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Summary

When a person's visual impairment cannot be corrected through glasses, contact lenses, surgery,
or medication, and when their level of vision is extremely low or entirely absent, this condition is
referred to as low vision or blindness. Visually impaired individuals are not to be pitied or seen
as helpless. For centuries, people with visual impairments have been marginalized, socially
isolated, and deprived of both material and emotional support, often ignored and overlooked by

society. They have long been seen as a "bleeding wound" of the community. 281

However, through financial and social support programs, our government has taken educational
and rehabilitative measures to support visually impaired individuals. As a result, visual impairment
is no longer perceived as a chronic social issue.

In our project, a camera placed in a box mounted on the front of a bicycle captures real-time video.
Using custom-developed code, objects in the image are detected, and their distances are measured.
According to the distance, audio feedback is provided through a speaker—enabled by artificial
intelligence—which announces how far the object is.

Technological solutions developed for visually impaired individuals range from simple audio
feedback systems to advanced object recognition and environmental sensing technologies. These
innovations help individuals gain more awareness of their surroundings, carry out daily tasks more
independently, and increase their ability to interact socially. For example, Al-supported
applications can identify objects around the user and provide verbal feedback through voice
commands, helping them better understand their environment and improve their daily life
experiences.

Keywords: Visually Impaired Individual, Bicycle, Distance, Artificial Intelligence

Ozet

Kisilerin goérme kusurlarinin gozliik, lens, ameliyat veya ila¢ tedavisiyle iyilesemedigi; gorme
diizeyinin ¢ok az oldugu ya da hi¢ ger¢eklesmedigi duruma az gérme kusuru veya korliik adi
verilir. Gorme engelli bireyler acinacak, muhtag olan kisiler degildir. Gorme engeliler, ylizyillardir
ikinci plana itilmis halk tarafindan soyutlanmis, sosyallesememis, maddi ve manevi imkanlardan
yoksun kalmig yeterli ilgi gosterilmemis caglar boyunca toplumun kanayan bir yarasi olarak
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goriilmis kisilerdir. Devletimiz, hem maddi hem de sosyal yonden iyilestirme ¢aligmalar1 ile bu
bireyler i¢in egitici ve rehabilite edici onlemler, alarak gorme engellileri desteklenmesi sayesinde
gorme engellilik artik toplumun kanayan bir yarasi olmaktan ¢ikmaistir.

Bisikletin 6niine konulan kutu 6niinde bulunan kamera yardimiyla goriintli alinmakta ve goriintiide
bulunan objelerin tespiti yazdigimiz kodlama sayesinde yapilarak mesafeleri o6lg¢lilmekte,
mesafeye gore hoparldrden kalan mesafenin sdylenmesi yapay zeka ile olmaktadir.

Gorme engelliler igin gelistirilen teknolojik ¢oziimler, basit sesli geri bildirim sistemlerinden
karmagsik nesne tanima ve g¢evresel algilama teknolojilerine kadar uzanmaktadir. Bu genis
yelpazede, géorme engellilerin ¢evreleri hakkinda daha fazla bilgi edinmelerini, giinliik gorevleri
daha bagimmsiz bir sekilde yerine getirmelerini ve sosyal etkilesimlerini artirmalarini
saglamaktadir. Ornegin, gelistirilen yapay zeka destekli uygulamalar, bireyin cevresindeki
nesneleri tanimlayabilir ve sesli komutlar araciligiyla bilgi saglayabilir, bu da onlarin ¢evrelerini
daha iyi anlamalarina ve giinliik aktivitelerini iyilestirmelerine yardimci olabilir.

Anahtar Kelimeler: Gorme Engelli Birey, Bisiklet, Mesafe, Yapay Zeka.

1. INTRODUCTION

Kisilerin gorme kusurlarinin gozliik, lens, ameliyat veya ila¢ tedavisiyle iyilesemedigi; gorme
diizeyinin ¢ok az oldugu ya da hi¢ gerceklesmedigi duruma az gérme kusuru veya korliik adi

verilir. Gorme engelli bireyler acinacak, muhtag olan kisiler degildir. Gorme engeliler, ylizyillardir

ikinci plana itilmis halk tarafindan soyutlanmis, sosyallesememis, maddi ve manevi imkanlardan
yoksun kalmis yeterli ilgi gosterilmemis caglar boyunca toplumun kanayan bir yarasi olarak
goriilmiis kisilerdir. Devletimiz, hem maddi hem de sosyal yonden iyilestirme c¢aligmalari ile bu
bireyler icin egitici ve rehabilite edici onlemler, alarak gorme engellileri desteklenmesi sayesinde 282
gorme engellilik artik toplumun kanayan bir yarasi olmaktan ¢ikmustir (Bir saglik sorunu olarak
gorme engeli).

Gilinlimiizde, diinya genelinde yaklagik 285 milyon gdrme engelli birey yasamaktadir [World
Health Organization]. Ilk¢aglardan beri her yeni ihtiyag, yeni araglarin gelistirilmesini ve
kullanilmasin1 gerektirmistir. Her insan kendi durumuna ve yaptig1 ise gore degisik araglar
kullanir. Demircinin, firincinin, reklamcinin kullandiklari araclar farkli oldugu gibi farkli engele
sahip bireylerin de giinliik yasantilarinda ya da aktivitelerinde kullandiklari araglar farklidir.
Gorme engelli birey giinliik hayatin1 yasarken, spor yaparken, meslegini yiiriitiirken ¢esitli 6zel
ara¢ ve cihazlar kullanir. Bu araglar gorme kaybinin neden oldugu zorluklari ve yetersizlikleri en
alt seviyeye indirir. Bu tiir 6zel araglar1 kullanan gérme engelli birey, bu sayede bircok konuda
baskalarina bagimli olmak zorunda kalmazlar. Giinlimiiz teknoloji diinyasindaki durum, gérme
engelli bireylerin yasamlarinda karsilastiklar1 problemin iistesinden gelmek i¢in umut vaat eden
yollar sunmaktadir. Bu vaatlerin basinda Ozellikle yapay zekd (Al) ve goriintii isleme gibi
alanlarda kaydedilen gelismeler, gérme engelli bireylerin hayatlarin1 kolaylagtirma potansiyeline
sahiptir.

Yapay zeka ve goriintii isleme ikilisi, son yillarda kayda deger gelistirmeler gostermistir. Bu
teknolojiler, dncelikle akademik arastirma g¢evrelerinde teorik kavramlar olarak ortaya ¢ikmis ve
zamanla pratik uygulamalara doniismiistiir. Goriintii isleme, bilgisayar sistemlerinin goriintiileri
algilamas1 ve islemesi icin gerekli teknikleri igerirken, yapay zekd, makinelerin 6grenmesi ve
problem ¢ozme yeteneklerini gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu iki alanin birlesimi, 6zellikle
gorme engelliler icin biiyiik firsatlar sunmaktadir.

Gorme engelliler i¢in gelistirilen teknolojik ¢oziimler, basit sesli geri bildirim sistemlerinden

karmasik nesne tanima ve ¢evresel algilama teknolojilerine kadar uzanmaktadir. Bu genis
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yelpazede, gorme engellilerin ¢evreleri hakkinda daha fazla bilgi edinmelerini, giinliik gorevleri
daha bagimmsiz bir sekilde yerine getirmelerini ve sosyal etkilesimlerini artirmalarini

saglamaktadir. Ornegin, gelistirilen yapay zeka destekli uygulamalar, bireyin ¢evresindeki

nesneleri tanimlayabilir ve sesli komutlar araciligiyla bilgi saglayabilir, bu da onlarin ¢evrelerini
daha 1yi anlamalarina ve giinliik aktivitelerini iyilestirmelerine yardimci olabilir.

Gorme engelli bireyler Tiirkiye Gorme Engelliler Spor Federasyonu vasitasiyla futsal(b2,b3)
atletizm, goalball, halter, satrang, yiizme, futbol, judo gibi 8 farkli bransta ulusal ve uluslararasi
miisabakalara katilmaktadir (Tiirkiye Gorme Engelliler Spor Federasyonu). Gorme engelli
sporcular, gorme yetisine sahip bir takim arkadaslariyla iki kisilik bisikletlerde yol ve zaman (time
trial) yarislarina katilirlar (Engellilerin Yapabilecegi Spor Dallar1 Kilavuzu). B1 grubu gérme
engelli bireylerin yalniz baslarina bisiklet slirmeleri ve hatta yarigmalara katilmalari miimkiindiir;
ancak bunun i¢in ¢alismalar yapilmasi ve zamanin teknolojik sartlarina uygun yapay zeka destekli
sistemlerin olusturulmasi gerekmektedir.

2. GOAL

. Gorme engelli bireylerin bisiklet siirebilmesi icin yapay zeka destekli bir sistem
tasarlamak.

. Tasarlanmis bu sistemi kullanarak gorme engelli bireylerin tek baslarina bisiklet
stirtilebilmelerini saglamak.

o Gorme engelli bireylerin bu sistem sayesinde tek baslarina kendi engellileri ile beraber
diizenlenen spor yarigmalarina katilabilmelerini saglamak. 283

3. IMPORTANCE

Yapilan aragtirmalarda gérme engellilerin tek baslarina bisiklet siiremedikleri sadece iki kisilik
bisiklet ile arka tarafta pedal ¢evirerek siirebildigi goriilmiistiir(Gorme engelli veya Gorme Engelli
Kisiler i¢in Tandem Bisiklet Kullanimi ). Ayrica bazi sensorler takilarak bu problem ¢dziilmeye
calisilmigsa da yetersiz gelmisti CANPOLAT, M. ARIKAN, N.I). Bunlarin disinda herhangi bir
destek olmaksizin tek baslarina bisiklet siirdiigiine veya yarismalara katildigina dair yapay zeka
destekli herhangi bir bilimsel yayina rastlanmamustir. Ayrica Tiirk Patent Kurumu ile uluslararasi
patent baglantilarin1 kullanarak yapilan patent ve faydali model taramalarinda da bu konu ile
alakali bagvuru ya da onaylanmis bagvuru bulunamamistir. Bu bakimdan ¢alismamiz alan yazin
bir ilk olma 6zelligi tasidigr diisiiniilmektedir. Yapay zeka kodlamamizin % 70 i tarafimizdan
yazilmis olup 673 satir kod bulunmaktadir. Deneme yanilma ile birlikte bu dosyalar 50 GB yer
kaplamaktadir.

4. METHOD
4.1. Research Model
Calismamizda deneysel aragtirma yontemi, saha ¢aligmasi uygulanmistir.
4.2. Process Steps
Proje caligsmasi asagidaki siiregler cergevesinde gerceklestirilmistir.

. Problem tespit edildi.
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o Literatiir taramas1 yapildu.
. Hipotez ileri stirtildii.
o Projemizde kullanacagimiz ‘Raspberry Pi 5 8GB, 3.7V 3800mAh Batarya, TypeC Kablo,

8 Ohm 5W Stereo Hoparlorler, Adafruit Raspberry Pi 12S 3W Stereo Hoparlor Ses Karti, RPi Giig
Y o6netimi Karti, Raspberry Pi Genis A¢1 Kameradan olusan elektronik malzemeler temin edildi.

J Elektronik malzemelerin devre semasi ¢ikarilip proje amacina uygun sekilde biitlinlesik

hale getirildi (Sekil 1).

[ =
Sekil 1. Devre semast

J Bisiklet {izerinde kurulacak olan sistemin ¢alisabilirligi i¢in Python ile kod yazilip,
Raspberry Pi 5 kartina ytikleme yapildi (Sekil 2). 284

Sekil 2. Kod yazilmasi ve yiikleme yapilmasi

. Sistemimizi kuracagimiz kutu Fusion 360 programi kullanilarak c¢izildi ve 3D baskis1
alind1.

. Hipoteze dair sinama olusturabilmek i¢in sistem bisiklet iizerine monte edilerek test
edildi (Sekil 3).
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Sekil 3. Sistemin bisiklet tizerinde kurulmus hali

. Bu sistemin, gérme engelli bireylerde uygulanabilirligini gérmek i¢in kendi sistemimizin
kullanildig1 bisiklet ve sistem kurulmamis ayni 6zellikte baska bir bisiklet ile saha ¢aligsmasi
yapildi (Sekil 4).

285

Sekil 4. Sistem kurulmamuis bisiklet

4.3. Working principle of System

Bu sistem ile yukarida belirttigimiz malzemelerden olusan elektronik malzemeleri kullanarak
yapilan kodlama aracilifiyla gérme engellilerin de tek baslarina bisiklet siirmesi saglanacaktir.
Yaptigimiz sistemde; bisikletin 6niine konulan kutu éniinde bulunan kamera yardimiyla goriintii
alimmakta ve goriintiide bulunan objelerin tespiti yapilarak mesafeleri 6l¢tilmekte, mesafeye gore
hoparlorden uzunlugun sdylenmesi yazilimimiz ile olmaktadir.

Yaptigimiz sistemde; kutunun 6n tarafinda kamera, sag ve solunda uygun stereo hoparlorler, iginde
3800 mAh degerinde bir batarya bulunmaktadir. Tiim bu pargalar sistemin i¢inde bulunan ana
kontrolcii olan Raspberry Pi kartina baglanmaktadir. Kameradan alinan goriintiiniin Raspberry Pi
iizerinde islenip objelerin tespit edilmesi, tespit edilen objelerin mesafeleri hesaplanarak
hoparlorler araciligr ile soyletilmesi, obje hangi tarafa daha ¢ok yakinsa o hoparloriin sesi
arttirtlarak gdrme engelli bireyin objenin tam olarak nerede oldugunu anlamasi yazmis oldugumuz
kodlama ve yapay zeka araciligiyla saglanmaktadir.

Bu sayede gorme engelli birey, sesin yonii ve uzunlugunu kullanarak tek baglarina destek
almaksizin bisiklet siirebilir.
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1.1. Calisma Yontemi
1.1.1. Bilgisayarin Raspberry Pi ile Haberlesmesi :

; TCP Socket

Sekil 5. TCP Soket baglantisi semasi

RPi’de bulunan kodlar ¢alistirildigi zaman TCP Soket sunucusu agilir ve belirtilen ‘8000’ portunda
baglant1 beklemeye baslar. Bilgisayar, RPi’ye baglanir ve veri aktariminin anlik olarak yapilmasi
saglanir.

Sekil 6. Bilgisayarin TCP Socket kodu

o @ main.py

self.sc = socket.socket()
self.sc.connect((HOST, PORT))

286

e rpi.py

s = socket.socket()
s.bind( (HOST, PORT))
s.listen(@)

c, addr = s.accept()

Sekil 7. Raspberry Pi'nin TCP Socket kodu
1.1.2. Goriintiiniin Tespiti :

Raspberry Pi, OpenCV kiitliiphanesini kullanarak Genis A¢1 Kameradan goriintii almaktadir. Bu
gorlintii, NumPY objesi olarak hafizada gerekli islemler icin bekletilir. “ret” degiskeni sayesinde
kamerada olusabilecek sikintilara erisilip sistemin hata vermesi 6nlenebilmektedir.

® @ pi.py

cap = cv2.VideoCapture(9)

while True:
ret, frame = cap.read()

Sekil 8. Kameranin baslatilip goriintiiniin alinmasi
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1.1.3. Goriintiiniin Dogru Bir Bicimde Kodlanmasi:

Bellekte tutulan goriintii, BGR kodlamal1 bir NumPY objesidir, ancak yapay zekayla tekrardan
goriintli tespitinin yapilabilmesi i¢in goriintiinin RGB kodlamaya ¢evrilmesi gerekmektedir.
OpenCV Kkiitiiphanesinde bulunan “cvtColor” fonksiyonu sayesinde goriintiiyii farkli kodlamaya
sahip goriintiilere ¢cevirebilmekteyiz.

g @ rpi.py

img = cv2.cvtColor(img, cv2.COLOR_BGR2RGB)

Sekil 9. Gortintliyli BGR kodlamadan RGB kodlamaya ¢eviren kod

1.14. Yapay Zeka ile Obje Tespiti

Obje tespiti i¢in bir¢ok yapay zeka yazilimi vardir. Bunlar YOLO, TensorFlow Lite, FOMO gibi
altyapilardir. Obje tespiti islemlerinde cisimden kag tane bulundugunu, cismin goriintii lizerindeki
XY koordinatlarini, gosteren cesitleri vardir. Biz projemizde RPi gibi ARM tabanli islemciler i¢in
hafif ve optimize olmasi dolayisiyla YOLOVS kullanmay1 tercih ettik.

YOLOVS PyTorch temelli bir yazilimdir. YOLOVS sinirsel ag boyutlaria gore alt1 dahili modele
sahiptir. Elimizdeki cisimlerin yapay zeka tarafindan taninmasi i¢in kendi modelimizi egittik.
Asagida egitilen modelle ilgili grafikler bulunmaktadir:

train/box_loss train/cls_loss metrics/precision metrics/recall 287

0.08 0.9 618
0.030 0.04
0.8
0.025
0.06 0.03 . o
0.020
0.02 0.6
0.04 0.015 0.4
0.01 0.5
0.010
0.02 0.00 0.4 0.2
0 50 100 0 50 100 o 50 100 o 50 100
val/box_loss val/obj_loss val/cls_loss metrics/mAP_0.5 metrics/mAP_0.5:0.95
0.016 03
0.060 8 0.8
0.055 0.03 0.4
0.014
0.050 0.6
0.02 9:2
0.045 0.012
0.4
0.040 0.010 0.2
o 0.01
0.035 0.2 01
0.008
o 50 100 0 50 100 0 50 100 o 0 100 o 50 100

Sekil 10. Egitim grafikleri

Egitimde iki asama vardir. Train, validate. Grafiklerde tespit edilen objenin ne kadar dogru
bulundugu, ¢esidinin dogru bulunup bulunmadigina yer verilmistir. Burada 6nemli olan mAP
degerleridir. mAP, tespit edilen objenin dogrulugunu gosterir. Ornegin 0.7 mAP degeri ile tespit
edilen obje, %70 olasilikla istenilen objedir. Bazen yapay zeka %10 gibi ¢ok diisiik ihtimallerle de
olsa bazi yerde cismin bulundugunu belirten tahminlerde bulunur. Bu yiizden belli aralik altinda
olan objeler silinir ve dogruluk orani arttirlir.
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® & rpi.py

self.device = select_device('")

self.model = DetectMultiBackend(model, device=self.device)

self.model.warmup(imgsz=(1, 3, *self.imgsz))

dt = (Profile(device=self.device), Profile(device=self.device), Profile(device=self.device))

Sekil 11. Modelin tanimlanmas1 Bu kodda model PyTorch objesine yiiklenir.

@ rpipy

with dt[e]:
im = torch.from_numpy(im).to(self.model.device)
im = im.half() if self.model.fpl6 else im.float()
im /= 255

with dt[1]:
pred = self.model(im)

with dt[2]:

pred = non_max_suppression(pred, self.conf, 8.45, None, False, max_det=1000)

Sekil 12. Sonuglarin alinmasi
Bu kodda ise model ¢alistirilarak verilen goriintiideki objelerin tespiti yapilir.

1.1.5. Objenin Kameradan Uzunlugunun Bulunmasi 288

goriinen piksel s.
(p3)
goriinen piksel s.

focal uzunluk (p2)

D EEE—

bilinen piksel s.
(p1)

mesafe 1
(d1)
D N
mesafe 2
(d2)

Sekil 13. Uzunlugun hesap edilmesindeki matematik
Burada liggen benzerligi kullanilarak objenin kameradan olan uzunlugunu hesapladik.

1)1/ F ::})2/ D P..Di=P>.F D.=F. I)z/ P,

Bulunan D: degeri, objenin kameradan olan uzakligidir. Burada F degeri sabit bir deger olup
kameradan kameraya degismektedir. Biz Onceden hesaplayarak bunu sistemimizde yazmis
oldugumuz kodlara ekledik.

1.1.6. Mesafenin Hoparlorler tarafindan Soyletilmesi

Gorme engelli birey bisikleti siirdiikge hoparldrlerden, herhangi bir objenin olup olmadigina, obje
varsa ne kadar uzaklikta olduguna dair sesli bildiriler almaktadir. Bu bildirilerin anlik olarak
degismesini saglamak i¢in arkaplanda stirekli olarak ses ¢alan bir kod yazdik. Herhangi bir
degisimde ses de anlik olarak degismekte ve gérme engelli bireyin anlik olarak sesli bildiri almasi
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saglanmaktadir.

S. RESULTS

Saha calismasi sonuglari su sekildedir.

Tablo 1. Katilime1 Ogrencilerin On-Test ve Son-Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Degerleri

Paired Samples Statistics
Std. Std.  Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1  Ontest 1,8857 14 ,10271 ,02745
sontest 1,0929 14 ,09169 ,02450

Tablo 1°de goriildiigi gibi katilimcilarin “Sen de Siir” e dair 6n test ve son test bulgular
incelendiginde On test ortalama puanlarinin (ort= 1,88) oldugu goriilmektedir.

Testlerde sorulan sorulara “hayir”’a daha yakin cevaplar verilmis ve buda 6rneklem grubumuz olan
gorme engelli 6grencilerin, bisikleti tek baslarina ve yardim almadan siiremedikleri yoniinde
kanaat olusturmustur.

Katilimc1 68rencilerin son test ortalama puanlarinin ise (ort= 1,09) oldugu goriilmektedir. Dolayisi

ile son test puanina gére sistemimizin uygulamasi yapildiktan sonra verilen cevaplarda “evet”  ,gq
degeri ytiiksek ¢cikmistir. Buna gore 6rneklem grubumuz olan gérme engelli 6grencilerin, bisikleti
tek baslarina ve yardim almadan siirebildikleri yoniinde kanaat olusturmustur.

Tablo 2. Katilime1 Ogrencilerin On-Test ve Son-Testten Aldiklari Puanlarin Standart Sapma ve P
Degerleri

Paired Samples Test

IPaired Differences

95% Confidence
Interval of the
Std. Std, Error [ Herence "
oy Mean Sig. (2-
Mean Deviation L U
ower PPEE df tailed)
Pair I  Ontest - 79286 ,10716 ,02864 , 73098 ,85473 27,684 13 ,000
sontest

p<0.001

Tablo 2’da goriildiigii gibi arastirmaya katilan gérme engelli 6grencilerin 6n test ve son test
puanlarinin iligkisini tespit etmek {izere yapilan Paired Samples T testi sonucu 0,000 olarak tespit
edilmistir. Bu sonug ile On test ve son test toplam puanlari bakimindan anlamli bir farklilik
bulundugu sonucu elde edilmistir (t(13)=27,684, p>.05).
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Tablo 3. Katilimec1 Ogrencilerin On Testten Aldiklar1 Puanlarin Standart Sapma ve Ortalama

Degerleri
Group Statistics
Std. Std.  Error
cinsiyetl N Mean IDeviation Mean
ontest  kiz 7 1,8714 ,09512 ,03595
erkek 7 1,9000 ,11547 ,04364

Tablo 3’ de katilimc1 6grencilerin 6n testten aldiklari puanlarin standart sapma ve P degerleri ile
ilgili; On test ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki tespit edilememistir.(p biiyiiktiir 0.05) kiz
(x=1.87) ve erkek (x=1.90) dgrencilerin 6n test puan ortalamalarindan da agikca goriilmektedir.

Tablo 4. Katilimer Ogrencilerin Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Standart Sapma ve Ortalama

Degerleri
Group Statistics
Std. Std.  Error
cinsiyetl N Mean Deviation Mean
sontest  kiz 7 1,1143 ,10690 ,04041
290
erkek 7 1,0714 ,07559 ,02857

Tablo 4’ da katilimc1 68rencilerin son testten aldiklar1 puanlarin standart sapma ve P degerleri ile
ilgili; son test ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir.(p biiyiiktiir 0.05).
kiz(x=1.11)ve erkek(x=1.07) d6grencilerin son test puan ortalamalarindan da acik¢a goriilmektedir.

Tablo 5. Sistem kurulmamas bisiklet ile siiriis denemesi yapilan 6rneklem

Yas 8 9 10 11 12 13 14

Ogrenci Sayist 1 4 1 2 1 2 3

Kiz Ogrenci * 2 1 1 1 2 *

Erkek Ogrenci 1 2 * 1 * * 3
Yas Yas Yas Yas Yas Yas Yas
Diizeylerine Diizeylerine Diizeylerine Diizeylerine Diizeylerine Diizeylerine Diizeylerine

Motor Becerileri . . - - - - -
Gore Benzer Gore Benzer Gore Benzer Gore Benzer Gore BenzerGore Gore

Ozelliktedir  Ozelliktedir  Ozelliktedir  Ozelliktedir Ozelliktedir Benzer Benzer
Ozelliktedir Ozelliktedir

Dengede X Olumsuz Olumsuz Olumsuz Olumsuz  Olumsuz X
Durabilme/Kiz
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Dengede Olumsuz Olumsuz X Olumsuz X X Olumsuz
Durabilme/Erkek
Biligsel X Olumsuz Olumsuz Olumsuz Olumsuz  Olumsuz X
Odaklanma/Ki1z
Biligsel Olumsuz Olumsuz X Olumsuz X X Olumsuz
Odaklanma/Erkek
Sistem Kismen Kismen Kismen Kismen Kismen Kismen Kismen
Kurulmamig
Bisikleti Siirebilme ~ Siirildi Sirialdi Strildi Strialdi Strialdi Siraldi Siraldi

Sistem kurulmamais bisiklet ile siiriis denemesi yapilan 6rneklem Tablo 5°de gosterilmistir. Buna
gore 8,9,10,11,12,13,14 yaslarinda olan 6rneklem grubunun motor becerileri yas diizeylerine gore
benzer 6zellikler gostermektedir. Dengede durabilme konusunda 8,9,10,11,12,13,14 yas kiz ve
erkek 6grencilerde ilk etapta sikint1 yagsandi. Bu 6grencilerin bilissel odaklanma ile ilgili olumlu
sonuclar alinamamistir. Yapilan etab1 tiim 6grencilerin tek baslarina bitiremedigi goriildii.

Tablo 6. Sistem kurulmus bisiklet ile siiriis denemesi yapilan 6rneklem

Yas 8 9 10 11 12 13 14
Ogrenci Sayist 1 4 1 2 1 2 3 291
Kiz Ogrenci * 2 1 1 1 2 *
Erkek Ogrenci 1 2 * 1 * * 3
Yas Yas Yas Yasg Yas Yas Yas
Motor Becerileri lezeylerlne D?zeylerme D?zeylerme Dtlzeylerme Dlilzeylerlne D}.lzeylerme D}.lzeylerme
Gore Gore Gore Gore Gore Gore Gore
Benzer Benzer Benzer Benzer Benzer Benzer Benzer

Ozelliktedir Ozelliktedir Ozelliktedir Ozelliktedir Ozelliktedir Ozelliktedir Ozelliktedir

Dengede X Olumlu Olumlu Olumlu Olumlu Olumlu X
Durabilme/Kiz

Dengede Olumlu Sikintilar X Sikintilar X X Olumlu
Durabilme/Erkek Yasandi Yasandi

Biligsel X Olumlu Olumlu Olumlu Olumlu Olumlu X
Odaklanma/Kiz

Biligsel Olumlu Olumlu X Olumlu X X Olumlu
Odaklanma/Erkek

Sistem

KurululmusBisikleti

Bisiklet Bisiklet Bisiklet Bisiklet Bisiklet Bisiklet Bisiklet
Siirebilme Striildi Siriildi Siriildi Siriildi Striildi Striildi Striildi
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Sistem kurulmus bisiklet ile siiriis denemesi yapilan érneklem Tablo 6’de gosterilmistir. Buna
gore 8,9,10,11,12,13,14 yaslarinda olan 6rneklem grubunun motor becerileri yas diizeylerine gore
benzer ozellikler gostermektedir. Dengede durabilme konusunda 9 ve 11 yas erkek 6grencilerde
ilk etapta sikintilar yasandi. 8,14 yas erkek 6grenciler ile 9,10,11,12,13 yas kiz 6grencilerde olumlu
sonuglar alindi. Bu 6grencilerin bilissel odaklanma ile ilgili olumlu sonuglar alinmistir. Yapilan
etab1 tiim 0grencilerin tek baslarina bitirdigi goriildi.

Tablo 7. Sistem kurulmamis ve kurulmus bisiklet ile siirlis denemesi sonucunda olusan sonuglar

Yas 8 9 10 11 12 13 14
Ogrenci Sayisi 1 4 1 2 1 2 3
Kiz Ogrenci  * 2 1 | 1 2 *
Erkek Ogrenci 1 2 * | * * 3
Sistem

Kurulmamis 4

. Tereddiit ve Tereddiit ve Tereddiit ve Tereddiit ve Tereddiit ve Tereddiit ve Tereddiit ve
Tekerli Normal

- .. .. Korku Var Korku Var Korku Var Korku Var Korku Var Korku Var Korku Var
Bisiklet Siiriis

Oncesi

292

Sistem
Kurulmamis 4
Tekerli Normal

Bisiklet Siiriis  Stiriis Siiriis Siiriig Siirtis Stiriis Stirtis Siiriis
Denemesi Basarisiz  Basarisiz Basarisiz Basarisiz Basarisiz Basarisiz Basarisiz
Sonrast

Sistem

Kurulmus 4

Tereddiit, Tereddiit, Tereddiit, Tereddiit, Tereddiit, Tereddiit, Tereddiit,

Tekerli 1
Bei:siirleltl\sl?i?u}qsa Iﬁorku ve Igorku ve Iforku ve Iﬁorku ve Iﬁorku ve Iforku ve I§orku ve
Oncesi Uziintii Var Uziintii Var Uziintii Var Uziintii Var Uziintli Var Uziintii Var Uzlintii Var

Sistem

Kurulmus 4

Tekerli Normal

Bisiklet Stirtis  Siiriis Siiriis Siirtis Siiriis Siiriis Siiriis Siiriis
Denemesi Basarili Basarili Basarili Basarili Basarili Basarili Basaril
Sonucu
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Sistem Mutluluk ve Mutluluk ve Mutluluk ve Mutluluk ve Mutluluk ve Mutluluk ve Mutluluk ve
Kurulmus 4  Yeniden Yeniden Yeniden Yeniden Yeniden Yeniden Yeniden
Tekerli Normal Siirme stegi Siirme Istegi Siirme istegi Siirme Istegi Siirme Istegi Siirme Istegi Siirme Istegi
Bisiklet Siiriis

Siiriis denemesi sonucunda olusan sonuglar Tablo 7 ’de gosterilmistir. Buna gore 6rneklem
grup, sistem kurulmamis 4 tekerli normal bisikleti siirememis olup, sistem kurulmus 4 tekerli
bisikleti basarili bir sekilde siirmiislerdir. Sistem kurulmamis 4 tekerli normal bisikleti siiriis
oncesi “tereddiit ve korku” icindeyken siirlis denemesi sonunda “liziinti” duygusu da
eklenmistir. Sistem kurulmus 4 tekerli bisikleti siiriis denemesi sonrasi ise “mutluluk ve
yeniden slirme istegi” i¢inde oldular.

Projemiz ile ilgili yapilan goriismede gorme engelliler 0gretmenlerine projemiz anlatilmis,
sistemimiz kutu i¢inde gosterilerek ¢alisma sistemi de anlatilmistir. Projemiz ile ilgili olarak
“Projeyi begendiniz mi? Gorme engelli 6grencilere uygulanabilir mi?” sorular1 sorulmustur.
Bu sorulardan M.A kodlu 6gretmen birinci soruya “dzel ¢ocuklar igin yapilmis bu ¢alismayr ¢ok
begendigini...” ikinci soruya “uygulanabilir...” seklinde agiklama yapmistir. Ayni sorulardan
M.E. kodlu 6gretmen birinci soruya “begendigini, boyle bir sistem gérmedigini...” ikinci soruya
“gayet giizel bir sekilde uygulanabilecegini” seklinde aciklama yapmistir. Ayni sorulardan M.K.
kodlu 6gretmen birinci soruya “cok begendigini...” ikinci soruya “uygulanabilir...” seklinde
aciklama yapmistir. Ayni sorulardan G.V. kodlu 6gretmen birinci soruya “begendigini...” ikinci
soruya “uygulanabilir...” seklinde agiklama yapmustir. Aym sorulardan K.U. kodlu 6gretmen
birinci soruya “¢ok ama begendigini...” ikinci soruya “uygulanabilir...” seklinde agiklama

yapmuistir. 293
Projemiz ile ilgili yapilan goriismede gorme engelli bireylerin aile bireylerine projemiz anlatilmus,
sistemimiz kutu i¢inde gosterilerek caligma sistemi de anlatilmistir. Projemiz ile ilgili olarak
“Projeyi

3

begendiniz mi?” sorusu sorulmustur. Bu soruya A.1 kodlu aile bireyi “ ¢ok begendigini ve
duygulandigini, cocugunun eve gelince heyecanla anlattigi...” seklinde agiklama yapmistir. Ayni
soruya B.2kodlu aile bireyi “begendigini ve daha énce béyle bir sey gérmedigini, ¢ocugunun eve
gelince heyecanla anlattigi...”seklinde aciklama yapmistir. Ayni soruya C.3 kodlu aile bireyi
“begendigini, engellilerin sorununa degindigimiz igin duygulandigi, ¢ocugunun eve gelince
heyecanla anlattigi...” seklinde agiklama yapmistir. Ayni soruya D.4 kodlu aile bireyi “giizel ve
farkli buldugu bir ¢alisma oldugunu, ¢ocugunun eve gelince heyecanla anlattigi...” seklinde
aciklama yapmistir. Ayni soruya E.5 kodlu aile bireyi “begendigini, ¢ocugunun eve gelince
heyecanla anlattigi...” seklinde agiklama yapmuistir.
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